
 
國立陽明交通大學應用數學系 

諮商授課公告 
 

主講人：張歆昀心理師（國立清華大學心理師） 

 

講  題：翻轉壓力~研究生身心安適之道 

 

時  間：114 年 11 月 18 日(星期二) 下午 1:20 – 3:10 

 

地  點：(光復校區)科學一館 213 室 

 
 
 
 
 

敬請公告  歡迎參加 

應用數學系 啟 


